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Resumo: Os idosos séo individuos detentores de direitos que precisam ser garantidos pelo Estado,
familia e sociedade. O envelhecimento e o convivio, quando saudavel e compartilhado junto aos
familiares e amigos, transparecem sempre um tratamento humanizado, digno e de eficacia plena a
essas pessoas. Sendo assim, esta pesquisa apresenta as normas que consolidam o principio da
protecdo integral ao idoso preconizado na Constituicdo Federal de 1988 e no Estatuto do Idoso (Lei
n® 10.741/03). Demonstra também a necessidade de efetivagdo do direito & seguranca no ambito
familiar e social a fim de inibir sua violacdo mediante préaticas que resultem, por exemplo, na
alienagcdo parental e no abandono afetivo. E possivel verificar ainda a possibilidade de
responsabilizacdoe reparacdo por danos morais aos que provocarem o dano afetivo em idosos.
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento humano é um processo em que os individuos séo
contemplados a vivenciar independentemente de cor, origem ou condi¢cdo
econdmica. E aqui que transformacdes fisiologicas, psicoldgicas e sociais v&o
surgindo e fazendo parte do cotidiano dessas pessoas bem como de seus familiares,
amigos e cuidadores.

Chegar a essa fase do nosso ciclo existencial com qualidade é uma dadiva que
nem todos os individuos conseguem atingir. Destaque-se que esta qualidade de vida
pode ser compreendida, por exemplo, como uma boa alimentacéo, a efetivacdo do
direito a vida, lazer e um saudavel convivio social com familiares e amigos. Por outra
Otica, é possivel vislumbrar que nem sempre isto é observado exatamente pela
velhice e o envelhecimento ndo serem compreendidos e aceitos como uma
transformacao evidente e emergente.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o Brasil é um
pais em que o contingente de pessoas idosas s6 aumenta implicando, assim, no
crescimento da populacdo. Com isso, indaga-se:até que ponto esse aumento
populacional corresponde a uma digna velhice?

Tal indagacdo € pertinente e reflexiva, tendo em vista que se vive em um
mundo em que a violéncia e as desigualdades sociais sO se expandem
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gradualmente e culminam nas camadas mais vulneraveis da populacdo: criancas,
jovens, pessoas portadoras de deficiéncia, mulheres e pessoas idosas (MENEZESet
al., 2016).

Assim, esta pesquisa ocupa-se em demonstrar que os idosos possuem uma
protecdo integral prevista no Ordenamento Juridico Brasileiro. O direito a seguranca
no ambito familiar e social € também um dos desdobramentos desta protecao
integral que sempre deve ser buscada pelo Estado, sociedade e familia do idoso
afim de se prevenir e/ou reprimir acbes ou omissdes que resultem, por exemplo, na
alienacdo parental ou no abandono afetivo. A responsabilizagéo e a reparagao civil
daqueles que praticarem condutas que culminem em dano afetivo ao idoso também
é ponto de reflex@o e discussao neste estudo.

Quanto a metodologia, esta pesquisa se trata de uma revisdo de literatura
constituida a partir do levantamento bibliografico em documentos juridicos
eletrbnicos e impressos, tais como: legislacédo, jurisprudéncias do Tribunal de Justica
do Rio Grande do Sul e a doutrina por meio dos livros de Direito Civil na subarea do
Direito de Familia, de Direito Constitucional, em livros especificos de outras areas
(Psicologia e Enfermagem) que trataram sobre o tema em discussdao, em
Monografias que tinham como objetivo central o abandono afetivo aos idosos e
artigos cientificos com a tematica voltada para a alienacao parental e o abandono
afetivo em pessoas idosas. A captura dos textos ocorreu no acervo pessoal dos
autores e na internet. O acesso as fontes de pesquisa ocorreu no periodo de julho e
agosto totalizando o numero de sete livros, quatro monografias, trés artigos e onze
legislacbes cuja selecdo obedeceu aos seguintes critérios: acessibilidade,
disponibilidade e relacdo com a tematica.

A coleta de dados teve inicio com a consulta aos sete livros, as quatro
monografias, aos trés artigos e as onze legislagdes. Os sumarios dos livros e das
monografias foram manuseados e dessa busca resultou a utilizacdo de capitulos dos
livros e das monografias. Foram manuseados e lidos também os trésartigos
relacionados com o tema bem como a analise da legislacao pertinente a tematica. A
partir de entdo, deu-se inicio ao fichamento dos capitulos dos sete livros, das quatro
monografias e dos trés artigos. Apos analisar o material disponivel foram elaborados
textos que demonstraram as probleméticas do assunto.

Como resultados, foi possivel identificar as normas que solidificam o principio
da protecdo integral em idosos presentes no Ordenamento Juridico Brasileiro e na
Legislacdo Internacional; a seguranca é um direito do idoso que precisa ser
respeitada para que situacdes de risco que venham a aparecer ndo permanecam e
nem tdo pouco resultem em abusos que possam caracterizar danos afetivos
decorrentes de abandono ou de alienagao parental; a responsabilizagéo civil foi
visualizada e descrita com a finalidade de mostrar que a falta de respeito, afeto,
amor e protecao por parte de quem tem o dever de cuidar e zelar pelos idosos
precisa sempre ser denunciada e reprimida.

2 O PRINCIPIO DA PROTECAO INTEGRAL AOS IDOSOS

O Brasil vive um momento historico de instalacdo de uma nova realidade
populacional caracterizada pela longevidade. Assim, é mister ressaltar a
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necessidade de maior atencao a esse processo de envelhecimento, visando garantir
0 bem-estar desse grupo populacional. Contudo, é nitido que ha, ainda, um grande
despreparo das instituicdes responsaveis (familia, Estado e sociedade) para acolher
essa realidade.

A Constituicdo Federal e as legisla¢tes infraconstitucionais sao imprescindiveis
para a protecdo do idoso, contudo, € necessario que suas disposicdes sejam
efetivadas de maneira plena, assegurando a garantia do envelhecimento saudavel,
tanto fisico como mental, bem como a autonomia e integracdo da pessoa idosa na
sociedade.

Diante do exposto, em um primeiro momento, o presente trabalho inicia a
discussédo trazendo o conceito de pessoa idosa e desenvolvendo acerca do
envelhecimento. Além disso, segue abordando a prote¢éo constitucional dispensada
ao idoso, fazendo, também, um adendo sobre o fenbmeno da constitucionalizacéo
do Direito de Familia. Ademais, levanta a questao do principio da Protecéo Integral
dos Idosos, com o intuito de construir uma base de conhecimento para o tema
central deste artigo, que € a abordagem sobre as praticas que vao de encontro a
este principio, a saber o abandono afetivo e a alienacao parental, que ultrapassam o
campo do Direito da Crianca e do Adolescente, atingindo outra categoria vulneravel,
que é a do idoso.

2.1 CONCEITO DE IDOSO E O ENVELHECIMENTO

O Estatuto do Idoso, em seu artigo primeiro, utiliza um Gnico critério para definir
o idoso: a idade. Portanto, legalmente, se enquadram na categoria as pessoas de
idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos. Para fins deste estudo, dispensaremos
discussbes doutrinarias mais aprofundadas a respeito, apenas atentando-se ao que
Bobbio apud Braga (2011, p.3) cita em sua obra:

O cronolégico define como idoso a pessoa que tem mais idade do que um
certo limite preestabelecido. Por se tratar de um critério objetivo, de facilima
verificagcdo concreta, geralmente é adotado pelas legislagbes, como, por
exemplo, a que trata da aposentadoria por idade... Pelo critério
psicobioldgico deve-se buscar uma avaliag&o individualizada da pessoa, ou
seja, seu condicionamento psicoldgico e fisioldgico, logo, importante ndo € a
sua faixa etaria, mas sim as condicdes fisicas em que est4 o seu organismo
e as condi¢des psiquicas de sua mente... O critério econémico-social
considera como fator prioritario e fundamental, uma visdo abrangente do
patamar social e econdmico da pessoa, partindo-se sempre da ideia de que
o hipossuficiente precisa de maior protecdo se comparado ao auto
suficiente.

Nesse sentido, é valido ressaltar que o dispositivo dispensa caracteres como
sexo e condicbes de saude, de vida ou econdmicas, por exemplo, abrangendo a
universalidade de pessoas nessa faixa etaria - fazendo com que todas estas, sem
restricbes ou distingdes, sejam merecedoras de uma protecdo especial-, o que faz
do envelhecimento um direito personalissimo, consoante consta no artigo oitavo do
Estatuto do Idoso e a protecao deste um direito social.

O envelhecimento é um fato natural, inevitavel, inerente a pessoa humana, e
gue, consequentemente, modifica tanto os aspectos fisicos, quanto os psicolégicos
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da mesma. E um fenémeno que s6 pode ser entendido na totalidade, sendo,
portanto, também, um efeito sociocultural (VARGAS, 1983, p.75).

Contudo, € pertinente destacar que o envelhecimento ndo implica na perda da
capacidade, pois o idoso ndo deixa de ser cidaddo e sujeito de direitos
fundamentais, apenas surge a necessidade de uma tutela especial dedicada as
pessoas idosas, por sua maior vulnerabilidade. Existe, portanto, uma modificacao
significativa na vida, que necessita ser acompanhada com uma protecao especial e
integral, para que esta fase tdo importante ndo faca de pessoas, que tanto
contribuiram em varios aspectos, vitimas de situagfes vexatorias e indignas, como a
alienacdo parental e o abandono afetivo, por exemplo, objetos de estudo deste
artigo.

A respeito das mudancas que surgem com o envelhecimento, somam-se,
perfeitamente, as brilhantes consideracdes de Loureiro (1988, p.22):

E dificil alguém se aperceber quando a velhice se instala em si mesmo. E
comum a surpresa no encontro, apds longo tempo, com 0s amigos
contemporaneos, quando acontece a percep¢do das marcas do passar
inexoravel do tempo nestes, o que obviamente em ambos ocorreu. Diante
do espelho, € mais comum pensar que ele mente, que a imagem esti
deformada por culpa do espelho que ja ndo reproduz bem a imagem
diferente, de pele rugosa, opacidade no olhar e tremor no corpo, é dificil a
aceitacdo da realidade dura da mudanca fisica da aparéncia, até pouco
tempo plena de frescor, cor e postura firme, substituida pelo decadente
corpo que se torna decrépito, a cada dia.

Em suma, todos os individuos terdo de completar seu ciclo existencial. Muitos
chegardo a idade adulta que, consequentemente, culminara no envelhecimento.
Resta entdo a familia, o Poder Publico e a sociedade tornar esse “processo de
envelhecer” algo restaurador, humano e digno.

2.2 O DIREITO DO IDOSO NA CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988 E A
CONSTITUCIONALIZACAO DO DIREITO DE FAMILIA

Tendo em vista a evolugdo do conceito de familia, a Constituicdo Federal de
1988 dedica um capitulo de seu texto para abordar a temética do Direito de Familia,
trazendo algumas normas gerais do ramo. Especificamente no artigo 229, o texto
contém, explicitamente, comandos referentes a protecao do idoso. O caput do artigo
diz que: “os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice,
caréncia ou enfermidade” (BRASIL, 1988). No artigo seguinte, o texto constitucional
atribui a trés instituicdes o dever de zelar pela dignidade e bem-estar, bem como a
garantia do direito a vida desse grupo populacional: A familia, a sociedade e o
Estado. Assim, pode-se extrair que o dever de cuidar dos idosos ultrapassa o
ambiente familiar, objetivando, portanto, a maxima efetividade de seus direitos

fundamentais e atendimento de suas necessidades basicas.

Dado o exposto, é crucial fazer um adendo ao fendmeno da
constitucionalizacdo do Direito Civil, mais especificamente relativo ao ramo do
Direito de Familia, que deu base a construcéo e a interpretacdo do tema proposto.
Sem duavida, concretizar uma hermenéutica do direito privado a luz dos fundamentos

V.2, n.1(2018), Edicdo Especial ISSNe 2318-602X 9



AB| ACADEMIA BRASILEIRA
D E DIREITO ClVIL

e principios do texto constitucional, posteriormente abordados, tornam mais
humanizadas e efetivas as relagcdes privadas, podendo ser considerada uma
benesse significativa para o direito brasileiro.Tartuce (2017, p.17) infere:

(...) o Direito Civil Constitucional pode ser encarado como um novo caminho
metodolégico que procura analisar os institutos de Direito Privado, tendo
como ponto de origem a Constituicdo Federal de 1988. Nao se trata apenas
de estudar os institutos privados previstos na Constituicdo Federal de 1988,
mas sim de analisar a Constituicdo sob o prisma do Direito Civil, e vice-
versa. Para tanto, deverdo irradiar de forma imediata as normas
fundamentais que protegem a pessoa, particularmente aquelas que
constam nos arts. 1.° a 6.° do Texto Maior.

Ainda em relacao a tutela do idoso presente no texto constitucional, e tendo por
base a ja mencionada constitucionalizacéo do Direito de Familia, tem-se diretamente
a aplicacdo dos fundamentos da dignidade da pessoa humana, que é a base de
todas as normas do ordenamento juridico e da cidadania — pois a propria garantia do
idoso aos direitos que Ihe sdo assegurados legalmente € a expressdo maxima da
sua cidadania.

E vélido salientar, ainda, que o objetivo da Republica Federativa do Brasil
presente no artigo 3°, IV, que propde a promocao do bem de todos sem preconceitos
de qualquer natureza e outras formas de discriminacdo também tem incidéncia
direta aqui. O principio da isonomia, constante no artigo quinto, inciso primeiro,
também se soma ao conjunto de mecanismos de protecdo das pessoas idosas. O
texto magno ainda elenca principios basilares do Direito de familia, quais sejam a
solidariedade e a afetividade, de utilizac&do direta no contexto da protecao.

Assim, diante do exposto, esse fenbmeno contribui significativamente para a
promocao da tutela integral do idoso, contribuindo para que se assegure, portanto, o
seu bem-estar e vida com dignidade, configurando um pressuposto para todos os
outros direitos dessas pessoas. Além disso, nota-se que o individualismo d& espaco
a uma preocupacao coletiva de varios sujeitos a respeito dos idosos no Brasil. Afinal,
o direito a vida, abrange tanto o direito de ndo ser morto ou continuar vivo, mas
também o direito de ter uma vida digna (LENZA, 2015 p.1154).

2.3 DOUTRINA DA PROTECAO INTEGRAL E O DIREITO DO IDOSO NA
LEGISLACAO INFRACONSTITUCIONAL

A teoria da protecéo integral infere que os direitos dos idosos séo repletos de
peculiaridades e que estes merecem uma tutela especial e perfeitamente adequada
a condicao daqueles. Assim, é imprescindivel a aplicacéo de politicas de atencéo ao
idoso que atendam as suas necessidades como ser humano, para que lhe
proporcione a igualdade de condicdes e a efetividade das garantias em relacao as
demais pessoas.

Dessa forma, tal doutrina surge para enfatizar a ideia de prioridade ou
vantagem juridica, como viés de protecdo de um grupo vulneravel e exposto aos
mais dolorosos riscos, a exemplo tem-se a discriminacdo, violéncia, opressao,
crueldade, entre outros. Portanto, reconhecido o envelhecimento como um direito
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personalissimo, como anteriormente citado, ndo basta apenas garantir tal direito,
mas, sim, um envelhecimento digno, assegurando todas as condi¢cdes de bem-estar
desse grupo populacional.

Em virtude do exposto, Indaléncio (2007, p.66) infere:

A ideia de prioridade é, pois, a traducédo da prevaléncia dos direitos dos
idosos colocando-o, portanto, em situagdo de vantagem juridica, necessaria
para o resgate da igualdade. Eis ai um dos principais desdobramentos da
doutrina da protecdo integral, ja utilizado em relagdo a crianga e ao
adolescente.

De cunho assistencialista, a ideia da protecdo integral do idoso encontra raizes
antigas. A Declaracdo Universal dos Direitos do Homem (1948) ja previa o direito a
seguranga na velhice. Em nivel nacional, a Constituicdo Federal de 1988, como
anteriormente mencionado, traz expressamente comandos a serem aplicados as
pessoas com mais de 60 (sessenta) anos.

Ademais, a Politica Nacional do Idoso (Lei 8.842/94) foi a legislacdo
infraconstitucional pioneira no assunto. Tal politica pode ser considerada como um
avanco significativo, pois veio para complementar a abordagem feita pela
Constituicdo a respeito do envelhecimento e do direito do idoso. O objetivo principal
da mesma é “assegurar os direitos sociais do idoso, criando condigbes para
promover sua autonomia, integragéo e participacéo efetiva na sociedade”, consoante
0 artigo 1° do texto normativo.

Além disso, o referido enunciado normativo criou o Conselho Nacional do
Idoso, responséavel por dirigir a implementacdo das diretrizes trazidas na politica, e
propor uma série de providéncias, reafirmando, novamente, o papel da familia, da
sociedade e do Estado na efetivacdo da protecdo que deve ser dispensada ao idoso.
Ademais, € valido ressaltar que a Politica ainda encontra regulamentacdo no
Decreto N°1948 de 1996, que traz mais uma série de providéncias.

Aliado ao exposto, é mister ressaltar que o grande marco na histéria da
legislacdo de protecdo ao idoso se da com a entrada em vigor da Lei N° 10.741 de
primeiro de outubro de 2003, que institui o Estatuto do ldoso. Nesse sentido, Dias
(2016, p. 1103), brilhantemente, dispde:

O Estatuto se constitui em um microssistemae tem o mérito de reconhecer
as necessidades especiais dos mais velhos, estipulando obriga¢gbes ao
Estado. Deve ser considerado como um verdadeiro divisor de 4guas na
protecdo do idoso. Ndo se trata de um conjunto de regras de carater
programatico, pois sdo normas definidoras de direitos e garantias
fundamentais que tém aplicacéo imediata (CF 5.°§ 1.9).

A importancia do referido Estatuto justifica-se pela necessidade de uma tutela
especial para os idosos, assim como também para a crian¢a e ao adolescente, dada
a presenca de situacbes de risco a que estdo expostos, sempre que ameagados ou
violados os seus direitos. Os incisos do artigo 43 do texto legal expbem tais
hipoteses de violagdo ao direito do idoso, séo elas: a agdo ou omissdo da sociedade
ou do Estado; falta, omissdo ou abuso da familia, pais, responsaveis, curador ou
entidade de atendimento; em raz&o de sua conduta ou condi¢cao pessoal.
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Ademais, é valido ressaltar que o texto normativo ndo apenas indica direitos,
como também reafirma o papel obrigatério da familia, da comunidade, da sociedade
e do poder publico na concretizagdo das disposi¢fes listadas no aludido Estatuto.
Aborda, ainda, as garantias de prioridade, veda qualquer tipo de negligéncia,
discriminagéo, violéncia, crueldade e opressado para com o idoso, sob pena de
punicdo do responsavel. Trata ainda de assuntos como os direitos fundamentais,
aos alimentos, 0 acesso a justica, as medidas especificas de protecdo da pessoa
idosa e tantos outros assuntos. Em suma, o Estatuto do Ildoso concretiza
perfeitamente a ideia de protecéo integral do idoso e d4 o adequado direcionamento
de sua aplicacéo e efetivacao.

3 DANO AFETIVO: ABANDONO E A ALIENACAO PARENTAL

Toda pessoa tem o direito de envelhecer de forma digna e decente. E evidente
que o Estado, a familia e a sociedade tem profunda responsabilizagdo na promocao
saudavel deste processo. Entretanto, € sabido que, no contexto mundial atual, as
estatisticas sobre a violéncia contra o idoso s6é aumentam e, com isso, a velhice ndo
€ mais vista, em sua totalidade, como um direito exatamente pelos sujeitos desta
realidade se encontrarem vulneraveis e serem alvos faceis de violéncia e maltrato.
Esquece-se, pois, de que precisam,na verdade,serem salvaguardados de quaisquer
formas de negligéncia, violéncia, discriminagdo, crueldade ou opresséo.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude, a violéncia contra a pessoa
idosa é definida como:

Acdes ou omissdes cometidas uma vez ou muitas vezes, prejudicando a
integridade fisica e emocional da pessoa idosa, impedindo o desempenho
do seu papel social. A violéncia acontece como uma quebra de expectativa
positiva por parte das pessoas que a cercam, sobretudo, dos filhos, dos
cbnjuges, dos parentes, dos cuidadores, da comunidade e da sociedade em
geral.

E neste contexto, para tanto, que ha pertinéncia para uma reflexdo e um
debate acerca do entendimento de algumas formas de violéncia contra a pessoa
idosa,aliadaa necessaria identificacdo de seus autores para que assim haja uma
responsabilizacdo destes, bem como uma reparacéo civil ao idoso ofendido.

3.1 COMPREENSAO CONCEITUAL - DOUTRINARIA ACERCA DA ALIENACAO
PARENTAL E DO ABANDONO AFETIVO EM IDOSOS

A natureza da violéncia contra a pessoa idosa pode se manifestar de varias
formas. Menezes (2016, p. 490) assim as identifica: violéncia fisica, psicologica,
sexual, abandono, negligéncia, abusos financeiros e autonegligéncia.

A violéncia psicologica se caracteriza mediante todas as formas de
menosprezo, de desprezo, de preconceito e discriminagdo que causam na pessoa
idosa tristeza, isolamento, soliddo, sofrimento mental e depressdo. A violéncia
através do abandono, por sua vez, é uma das formas mais cruéis de violéncia e se
apresenta de variadas maneiras sendo constatadas por cuidadores e 6rgdos
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publicos que notificam as dendncias. As mais comuns sao: retirar a pessoa idosa da
sua propria casa contra a sua vontade; trocar seu lugar na casa para favorecer aos
mais jovens, colocando-o em local isolado, ndo permitindo sua interacdo com 0s
outros membros da familia; a conducéo a uma instituicdo de longa permanéncia
contra a sua vontade, deixando para essas entidades o dominio sobre sua vida,
suas vontades, o cuidado com a saude e o direito de ir e vir; deixa-la sem
assisténcia, permitindo que passe fome, se desidrate, seja privada de medicamentos
e outros cuidados (MENEZES, 2016).

Aliado a este contexto, € possivel visualizar dois tipos de violéncia que ocorrem
contra o idoso e que sdo objeto desta pesquisa: a alienacdo parental (violéncia
psicoldgica) e o abandono afetivo (abandono).

Sendo assim, a alienacdo parentalé um tipo de violéncia psicoldgica na qual o
idososofre algum tipo de influéncia por parte de alguém préximo a ele com a
finalidade de programa-lo para que venha a ignorar ou até mesmo odiar 0s seus
familiares. Consoante Dias (2016, p. 1109):

E um processo de desqualificacdo que geralmente é praticado quando
alguém constitui outra familia. O cénjuge, o companheiro ou os filhos desta
nova relacéo, tentam desqualificar os filhos ou parentes do relacionamento
anterior. Com o passar do tempo, quando ele torna-se uma pessoa idosa ou
vulneravel, tentam, evitar a convivéncia com a familia anterior. A tendéncia
€ 0 proprio idoso acabar aderindo ao processo de desmoralizacdo e
descrédito dos familiares e rejeite qualquer tipo de contato.

No Ordenamento Juridico Brasileiro, € possivel verificar a existéncia de uma
legislacdo especial (Lei n°® 12.318/10) que prevé a pratica da alienacdo parental em
criancas e adolescentes. Nada obsta, para tanto, que também se utilize nas
situacdes em que a vitima deste tipo de violéncia seja a pessoa idosa.

O artigo 3° desta lei dispde que a pratica da alienacédo parental fere o direito
fundamental da crianca ou do adolescente da convivéncia familiar saudavel. Sendo
assim, esta previsto nos artigos 2° e 3° do Estatuto do Idoso (Lei n® 10. 741/03) que:

Artigo 2°: o idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta lei,
assegurando-se-lhe, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, para preservacdo de sua saude fisica e mental e seu
aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢bes de
liberdade e dignidade.

Artigo 3% E obrigacdo da familia, da comunidade, do Poder Publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito a vida,
a saulde, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, a liberdade, & dignidade, ao respeito e & convivéncia
familiar e comunitéria.

Logo, no mesmo passo que a Constituicdo Federal de 1988, artigo 227,caput e
o Estatuto da Crianca e do Adolescente, artigo 3° (Lei n°® 8069/90) confere as
criancas e aos adolescentes a protecao integral nela incluida a convivéncia familiar
saudavel, no Estatuto do Idoso isso também pode ser vislumbrando, implicando
assim, na possibilidade, por conta da constitucionalizacdo do Direito, a aplicacéo da
Lei de alienacdo parental ao idoso que se encontre com o direito ao convivio familiar
cerceado.
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O abandono afetivo, por sua vez, é outro tipo de violéncia sofrida pelo individuo
idoso provocada por seus familiares que ndo detém mais tempo ou vontade para
cuidar de seus idosos e acabam colocando-os nas maos de outras pessoas para
gue assim possam promover a assisténcia que lhes é devida. Sabe-se, entretanto,
que tal situacdo gera muito mais maleficios do que beneficios a essas pessoas, pois
0S mesmos acabam caindo no esquecimento de filhos, netos e demais parentes
dificultando, assim, o processo de envelhecimento e o convivio familiar e social
saudavel preconizado pelo Ordenamento Juridico.

Dias (2016, p. 1111-1112) destaca que:

A terceirizac8o de tais encargos — quer com a contratacdo de pessoas nem
sempre qualificadas ou a remocéo para as chamadas casas de repouso —
acaba relegando o idoso ao esquecimento. Filhos, netos e demais parentes
deixam de visita-lo, principalmente quando a comunicagdo entre eles é
dificultada pelas limitagcdes proprias da idade. E a falta de afeto e estimulo
sO debilita ainda mais quem se tornou fragil e carente com o avancar dos
anos.

Assim, a ocorréncia de nefasto abandono afetivo aos idosos, é tida pelos
tribunais brasileiros como uma forma tipica de lesdo a um dos direitos da
personalidade, que € o envelhecimento. Ndo ha abandono afetivo apenas em
relacdo as criancas e aos adolescentes, mas também a esses individuos que, pela
acdo ou omissao de seus familiares, acabam porser ignorados e abandonados,
provocando o que a doutrina civilista brasileira denomina de abandono afetivo
inverso. Deste modo, os idosos também sofrem com a falta de convivéncia com o0s
seus afetos. H& um correspondente inadimplemento dos deveres de cuidado e afeto
dos descendentes para com 0s ascendentes.

3.2 A RESPONSABILIZACAO E A REPARACAO CIVIL APLICADAS NOS CASOS
DE ALIENACAO PARENTAL E ABANDONO AFETIVO EM IDOSOS

De acordo com o Enunciado n° 08 do Instituto Brasileiro de Direito de Familia
(IBDFAM), o abandono afetivo pode gerar direito a reparacéo pelo dano causado. O
mesmo raciocinio pode ser encontrado no artigo 6° da Lei de alienacdo parental
quando aponta que: “caracterizados atos tipicos de alienag¢ao parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com seu genitor, em
acdo autdbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utlizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar os seus efeitos, segundo a
gravidade do caso (...)".

Sendo assim, € imprescindivel que se identifique os causadores da violéncia
contra a pessoa idosa para que medidas cabiveis de reparacdo civil possam ser
pleiteadas.

No que tange a alienag&o parental, os Tribunais mostram-se contra e a favor
da qualificacdo do idoso como vitima de alienagdo parental (CAMPOS, 2014).
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Alguns julgados apresentam posicionamentos desfavoraveis ao julgar questdes que
envolvam o convivio familiar do idoso afirmando que o mesmo tem condicdes e
capacidade de escolher com quem ele se relaciona. E o caso, por exemplo, do
Recurso Inominado n® 71005850086 do Tribunal de Justica do Rio Grande do
Sul,publicado no Diario da Justica no dia 03/03/2016 que dispde: a avo idosa foi
processada por sua neta por conta de uma suposta alienacao parental e maus tratos
ao seu marido (avb6 idoso). Recurso desprovido por ter ndo sido constatada
alienacao parental e nem 0s maus tratos por parte da avé idosa em relacdo ao seu
marido (avé idoso). Proibicdo da neta de se aproximar de seu avd por vontade
expressa do mesmo. Situagdo vexatéria vivenciada pela avo, idosa de 74 anos, a
época, que extrapolou o mero dissabor, restando configurados os danos a sua
honra.

Outros julgados j& apresentam a situacao que condiz com o0 ndo afastamento
de familiares do convivio dos idosos. Neste contexto, identifica-se a Apelacédo Civel
n°® 70073569824 do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, publicado no Diéario da
Justica no dia 17/08/2017 que narra o seguinte: o filho pretende afastar os familiares
do convivio com sua mae idosa em virtude de os mesmos quererem prejudica-la
financeiramente e coloca-la em situacdo de risco. Destaque-se que na Apelacéo foi
negado provimento em virtude de o filho néo ter legitimidade para postular acdo em
favor de sua mae e a mesma ter condicbes de responder por seus atos de acordo
com a avaliacdo social promovida pelo Ministério Publico, ou seja, a idosa possui
boas condicbes pessoais e familiares nao corroborando em situacdo de
vulnerabilidade. Sendo assim, a idosa tem total direito ao convivio familiar com
absoluta prioridade, implicando como condicdo ao alcance de um envelhecimento
saudavel, o convivio entre os familiares.

Quanto ao abandono afetivo, pode-se tomar como ponto de partida para que
haja uma responsabilizacao civil o artigo 186 do Cddigo Civil, que prevé: “aquele
que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e
causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”. Sendo
assim, é valido o entendimento de que a falta de assisténcia afetiva aos idosos
configura ato ilicito, portanto, ensejadora de reparacao civil.

Assim, é pertinente destacar que o dano moral decorrente de abandono afetivo
esta pautado na falta de afeto por parte dos que convivem com a pessoa idosa. Para
alguns autores, a admissibilidade desta reparacdo nao pode provocar o
desfazimento de vinculos entre os sujeitos envolvidos. Essa reparacdo de danos,
portanto, ndo pode ser encarada como uma forma de afastar pessoas que detenham
vinculos de afeto, mas apenas como uma medida de o idoso ser ressarcido pelo mal
que |he foi causado (BARROS, 2013).

O dano por abandono afetivo pode advir ndo somente dos filhos dos idosos,
mas também por parte de outros membros da familia, de seus cuidadores e do
préprio Poder Publico. Sera necessario, portanto, que se comprove 0s requisitos da
responsabilizagéo civil (conduta humana, culpa genérica ou lato sensu, nexo causal
e 0 dano ou prejuizo) propostos pela doutrina para que a reparacdo civil por
abandono afetivo cumpra seu papel punitivo, educativo e ressarcitério. Faz-se
necessario, assim, uma analise caso a caso em conjunto destes requisitos para que
assim haja uma justa e coerente responsabilizacdo daqueles que nao se
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empenharam em salvaguardar a protecdo integral e os direitos da personalidade
do(s) idoso(s) de seu convivio.

Por fim, tem-se o Projeto de Lei n° 4.294/2008 que corresponde a uma
tentativa de prever de maneira expressa a responsabilizacdo decorrente de
abandono afetivo em idosos no Estatuto do Idoso e no Codigo Civil, acrescentando-
se um paragrafo ao artigo 1632 da Lei n° 10.406/02 e um paragrafo ao artigo 3° da
Lei n® 10.741/03, de modo a estabelecer a indenizacdo por dano moral em razao de
abandono afetivo em idosos. Tal Projeto legislativo encontra-se pronto para pauta na
Comisséo de Constituicéo e Justica e de Cidadania.

4 CONCLUSAO

Diante do exposto, observa-se que todos o0s objetivos da pesquisa foram
perseguidos e alcancados. Com o presente trabalho, conseguiu-se compreender e
analisar o principio da Protecdo Integral do ldoso, destacando as suas nuances e
observando os seus desdobramentos. Para isso, exp0s-se, inicialmente, o debate
acerca do envelhecimento, bem como a conceituacdo do vocabulo idoso, o que
preparou o leitor para o melhor desenvolvimento do tema.

Averiguou-se ainda a eficacia e aplicabilidade do referido principio no
Ordenamento Juridico Brasileiro apresentando a regulamentacéo constitucional e a
legislagdo infraconstitucional relativa a este, evidenciando as normas de prote¢éo do
idoso.

Portanto, é possivel inferir a necessidade de os agentes responsaveis (familia,
sociedade e Estado), conjuntamente, trabalharem na efetivacdo plena do que os
enunciados normativos ordenam a fim de proporcionar o digno envelhecimento, as
condicdes saudaveis de vida — para que esta seja de qualidade e digna, bem como o
respeito e promocdo dos direitos dos idosos tendo por escopo 0s principios e
fundamentos constitucionais, tendo em vista a constitucionalizagcdo do Direito de
Familia, fenbmeno abordado no estudo e de importancia impar.

Em relacdo as praticas de violéncia contra o idoso discutidas neste trabalho, a
saber, a alienacdo parental e o abandono afetivo em idosos, é possivel concluir
sobre a demasiada relevancia e pertinéncia do tema abordado na pesquisa por ser
uma questdo social que pode atingir a todos o0s pertencentes a este grupo
populacional, sem distincdo, e que precisa ser tratado com mais atencao, para que
seja fortemente reprimido.

Nesse sentido, o presente estudo conseguiu conceituar de forma eficaz o
abandono afetivo e a alienagcdo parental através de uma abordagem atual e
dindmica, analisando também julgados recentes e a legislacao afim no que concerne
a reparacdo dos efeitos de tais praticas, bem como a responsabilizagcdo dos seus
agentes comprovando a importancia de se discutir o tema. Assim, este trabalho
conseguiu, ainda, expor as mais variadas formas de violéncia que podem acometer
0 idoso,conscientizou o leitor da importéancia de um assiduo combate a pratica,
vislumbrando a reducéo dos preocupantes numeros relacionados ao assunto.
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Nota-se, ainda, que a alienacdo parental € realidade no Brasil, ndo raros os
casos veiculados na midia, e que, mesmo sendo uma pratica repudiada por muitos,
continua ocorrendo, em razao da incapacidade do Estado em punir de forma severa
e elaborar legislagdo especifica para tanto, tendo em vista que a hermenéutica
utilizada faz uso de interpretacdo extensiva de outra lei. Além disso, conclui-se,
também, a presenca de consideravel dificuldade na obtencéo de material-base para
escritos mais especificos sobre alienacdo parental em pessoas idosas dificultando,
para tanto, a expansdo do tema. Ademais, através do estudo sobre o abandono
afetivo, realizado nesta pesquisa, deduz-se também ser pratica abominavel e que
enseja repressao e reparacao, pois, nas palavras da Ministra do Superior Tribunal
de Justica, Nancy Andrighi, “amar é faculdade, cuidar é dever.”

Dentro deste mesmo contexto, enfatiza-se que mesmo que se saiba que estas
duas formas de violéncia hoje sejam debatidas cotidianamente, acredita-se que
sejam necessarias mais dendncias sobre tais praticas, haja vista, a necessidade de
configuracao “in loco” da alienacdo parental ou do abandono afetivo em idosos para
gue assim possa haver a responsabilizacdo real eefetiva de seus respectivos
autores. E fato que muitas destas praticas ocorrem e sio mantidas em sigilo por
parte dos que detém o dever de cuidar e proteger os idosos em seus lares, abrigos,
casas de repouso, etc. Vive-se, assim, em um nitido contrassenso:por ser um
assunto tao discutido na midia, na doutrina e nos tribunais, deveria ser proporcional
a difusdo para o seu combate, as dendncias, a informacéo e a conscientizacdo das
pessoas de que estas praticas fazem sim vitimas que poderdo adquirir sequelas
para o resto de suas vidas. Tais pessoas sao tuteladas pela legislacdo que Ihes
garantem a dignidade humana que deve ser efetivada pela familia, cuidadores,
sociedade e Poder Publico.

A responsabilizacdo dos que agem de forma que incorra emmaus-tratos,
opressao ou crueldade a uma pessoa idosa deve se dar de forma efetiva, para que
0S agentes de tais atos possam pagar pelo mal que causaram. Uma conclusdo de
tal afirmacao enseja na reflexado sobre a “quantificagdo do dano moral” decorrente do
dano afetivo. Sabe-se que qualquer valor concedido pela justica a um idoso nédo o
fard voltar ao estado anterior ou o compensara pelo mal sofrido. Esta indenizacéo
tem apenas carater ressarcitorioe sancionatério, tendo em vista o mal causado,
dando meios a vitima para conviver com as marcas deixadas por este, sendo muito
dificil de calcula-las e transforma-las em cifras, tendo em vista, a particularidade de
cada caso, 0 que, por vezes, podera se dar de forma injusta.

Deste modo, ainda se pode concluir que ha um longo caminho a ser trilhado na
busca pela efetivacdo dos direitos das pessoas idosas, pela plenitude da protecao
integral idealizada e combate ao dano afetivo. Contudo, conforme ja ressaltado, tudo
iSSO € necessario em razao de serem pessoas humanas e que merecem a dignidade
da vida, bem como pela imensuravel contribuicdo que deram ao longo da sua vida
para a construcao do presente em que vivemos.
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